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Sample's
Activity Measurements

Weight
Line - By Date

For measures recorded between
January-01-09 / December-31-09
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Measurement Measure Lower Upper Recm'd Personal
Date Limit Limit Target Target
2009/01/01 100 110 100 120 105
2009 /01/08 98
2009/01/ 15 99
2009/01/ 22 98
2009 /01/ 29 99
2009/ 02/ 05 99
2009/02/ 12 99
2009 /02/ 19 98
2009/ 02/ 26 98
2009/ 03/ 05 100
2009 /03/ 12 101
2009 /03/ 19 103
2009/ 03/ 26 107
2009 / 04/ 02 112
2009 / 04/ 09 134
2009/ 04/ 16 134
2009 / 04/ 23 123
2009 / 04/ 30 132
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Measurement Measure Lower Upper Recm'd Personal
Date Limit Limit Target Target
2009 / 05/ 07 144
2009/05/ 14 121
2009/ 05/ 21 121
2009/ 05/ 28 121
2009/ 06/ 04 121
2009/ 06/ 11 121
2009/ 06/ 18 121
2009/ 06/ 25 122
2009 /07/ 02 110
2009/ 07/ 09 110
2009 /07/ 16 109
2009 /07/ 23 108
2009 /07/ 30 107
2009/ 08/ 06 106
2009 /08/ 13 105
2009/ 08/ 20 104
2009/ 08/ 27 105
2009/ 09/ 03 99
2009 /09/ 10 99
2009 /09/ 17 99
2009/ 09/ 24 99
2009 /10/ 01 99
2009/ 10/ 08 96
2009/ 10/ 15 96
2009/ 10/ 22 96
2009/ 10/ 29 94
2009/ 11/ 05 94
2009/11/12 94
2009/ 11/ 19 95
2009/ 11/ 26 96
2009/ 12/ 03 97
2009/ 12/ 10 98
2009/ 12/ 17 99
2009/ 12/ 24 99
2009/12/31 99
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